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ВВЕДЕНИЕ 
 

Учебным планом предусмотрена контрольная работы для студентов 
заочного отделения по дисциплине «Технология и организация сопровождения 
туристов». Контрольная работа выполняется студентами самостоятельно во 
внеаудиторное время, в межсессионный период. 

Целью выполнения контрольной работы для студента является более 
глубокое изучение определенных разделов дисциплины «Технология и 
организация сопровождения туристов» и дальнейшее развитие навыков 
самостоятельной работы с учебной и научной литературой, анализа и 
систематизации получения информации и более глубокое изучение основных 
разделов учебной дисциплины.  

Целью проведения контрольной работы для преподавателя является 
ОЦЕНКА знаний студентов по приоритетным разделам дисциплины 
«Технология и организация сопровождения туристов», полученных в ходе 
самостоятельной работы.  

В контрольной работе студент должен разработать туристский маршрут  
(или представить уже разработанный маршрут) по предложенной тематике; 
это или туристский маршрут, или автобусный тур (на выбор студента). Темы 
контрольной работы не должны совпадать в рамках одной группе. 
 
 

Требования к выполнению контрольной работы: 
 
1. Работа выполняется в печатном варианте на листах формата А4. 
2. Печатный вариант должен быть представлен с применением шрифта 14 

Times New Roman. 
3. Минимальный объем работы – 6 листов. 
4. Работа должна быть скреплена в мягком переплете. 

 
 
 

Структура работы: 
 

1. Титульный лист с названием выбранной темы. 
2. Введение с актуальностью темы 
3. Основная часть (туристский маршрут или автобусный тур с 

дополнительными вопросами). 
4. Заключение 
5. Список использованной литературы. 

 
 
 
 
 



ТЕМЫ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ 
 

I. РАЗРАБОТКА ТУРИСТСКИХ МАРШРУТОВ  
 

1. Разработка конно-туристского маршрута по Южному Уралу 
2. Разработка комбинированного спортивного тура для активного отдыха на 

Урале 
3. Разработка пешего маршрута по Уралу 
4. Разработка спортивно-туристского маршрута «Сплав на катамаранах по 

Чусовой» 
5. Разработка познавательного тура выходного дня на территории природного 

парка Каменского района. 
6. Разработка рекреационного тура на территории природного парка 

«Бажовские места» 
7. Разработка рекреационного тура на территории природного парка «Оленьи 

ручьи» 
8. Разработка экскурсионной программы по историко-археологическому 

центру «Аркаим» 
9. Разработка тура выходного дня на горнолыжный комплекс «Гора Белая» 
10. Разработка тура выходного дня в Режевской природно-минеральный 

заказник 
11. Разработка туристско-познавательного маршрута «Путь Ермака» 
12. Разработка познавательного тура в Малышевские изумрудные копи 
13. Разработка тура выходного дня в заповедник «Денежкин камень» 
14. Разработка спелеотура на Урале 

 
Кроме представления самого маршрута, ответить на следующие вопросы: 

1. Определить цель туристского маршрута  
2. Классифицировать туристский маршрут по форме организации, по 

территории проведения, по средству передвижения, по 
продолжительности. 

3. Описать программу туристского похода с учетом плана-графики. 
4. Представить нитку маршрута (приложение 1) 
5. Определить количество участников туристкой группы, распределить 

между ними обязанности. 
6. Заполнить маршрутную документацию похода:  «Маршрутный лист» и 

«Журнал состава группы» (приложение 2). 
7. Перечислить рекреационно-познавательные объекты и естественные 

препятствия на маршруте. 
8. Что войдет в туристское снаряжение в вашем походе? 
9. Какие продукты возьмете с собой на маршруте,  их количество? 

 



II. РАЗРАБОТКА АВТОБУСНЫХ ТУРОВ 
 

1. Разработать автобусный тур по Европе 
2. Разработать автобусный тур по России (область, район на выбор студента) 

 

Кроме представленного тура, ответить  на следующие вопросы: 

1. Определение «автобусного тура» 
2. Составить план путешествия по дням (часам) 
3. Количество человек в группе и количество сопровождающих 
4. Перечень стран (мест), запланированных к посещению  
5. Перечень основных туристско-экскурсионных объектов на маршруте 
6. Количество ночных переездов (если таковые запланированы) 
7. Категория отелей на маршруте 
8. Указание места нахождения отелей 
9. Тип питания  
10. Дата и место начала и окончания автобусного тура. 
11. Перечень основных и дополнительных услуг, входящих в стоимость 
12. Стоимость тура 
13. Если представляете уже разработанный тур, укажите туроператора 

 
 
 
 

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЭКЗАМЕНУ  
 

1. Туристские походы и их классификация по форме организации, по 
территории проведения, по средству передвижения, по продолжительности. 

2. По каким признакам выбирают район туристского похода. 
3. Разработка нитки маршрута 
4. Комплектование походной группы и распределение обязанностей. 
5. Что входит в составление календарного плана-графика похода. 
6. Выбор походного снаряжения. 
7. Питание и рацион в походе. Требования к походным продуктам 
8. Маршрутные документы и их оформление 
9. Что является условиями автобусного тура 
10. Какие данные содержит программа автобусного тура 
11. Автобусы, используемые в автобусных турах 
12. Средства размещения в автобусных турах 
13. Сопровождающий группы в автобусных турах 
14.  Безопасность пассажиров обеспечивается соблюдением 
15.  Ответственности сторон в автобусных турах 
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http://www.tourtrans.ru/pages/instruction/bus-rules.html  
2. Транспортное обслуживание туристов. 
http://www.0zd.ru/sport_i_turizm/transportnoe_obsluzhivanie_turistov.html  
3. Должности в спортивном походе. http://obesyan.ru/dolzhnosti-v-sportivnom-
poxode  
4. Отчет о спортивном походе. http://www.art4x4.ru/2008.html 
5. Обеспечение безопасности при организации туристской деятельности 
органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации и местного 
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http://www.nnre.ru/uchebniki/yekskursovedenie_uchebnik/p3.php  
14. Подготовка и проведение экскурсий.  
 http://www.skitalets.ru/books/metod/excursion  
 

 
 
 
 
 
 

Приложение №1 
 

НИТКА МАРШРУТА ПОХОДА 
 

№ 
 

Дата 
Время  

Участки пути Километраж  

1    
2    
 
 
 

Приложение №2 
 

Маршрутный лист 
Руководитель похода ___________________________________________________________ 
Зам. руководителя _____________________________________________________________ 
Выход «_____» _______________ 20____г. Возвращение «_____» _______________ 20____г. 
Цель похода ___________________________________________________________________ 
Район путешествия ______________________________________________________________ 
Нитка маршрута ___________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
 

ЖУРНАЛ СОСТАВА ГРУППЫ 
 

№ Ф.И.О. участника Год рождения Инструктаж по ТБ прошёл 
1    
2    
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